
 

「Zoomを使った講座に参加してみたい！」という方のための講座です。 
 

 

 
 

【講  師】畑中 純一 氏（四日市市なやプラザ） 

【対  象】三重県在住の 16歳以上の方 

   Ｚooｍで参加者として会議や研修に出席できるようになりたい方で、以下の 4項目に 

   すべて該当する方 

   ・当日ノートパソコンを持って来ることができる 

   ・自宅のインターネット環境が整っている 

   ・メールの送受信ができる 

   ・基本的なパソコン作業ができる（メールやインターネット検索ができる等） 

【内  容】 

   ・Ｚooｍを始めるための準備（Ｚooｍのダウンロード等） 

   ・Ｚooｍミーティングに参加する方法 

      ・ミーティング画面での基本操作や注意点など 

【募集人数】各会場 8人（応募多数の場合は抽選） 

【持 ち 物】ノートパソコン、筆記用具 

【申込締切】4月 30日（金）      
 

【主催・問合せ・申込先】三重県環境学習情報センター 
【共催】四日市市なやプラザ、みえ市民活動ボランティアセンター        （申込書は裏面→） 

日時 会場 

2021年 5月 22日（土） 

10：00～11：30 

【四日市会場】 

四日市市なやプラザ  2階 工学演習室 

（四日市市蔵町 4−17） 

2021年 5月 23日（日） 

10：00～11：30 

【津会場】 

みえ市民活動ボランティアセンター ミーティングルーム A B 

（津市羽所町 700番地アスト津 3階） 

はじめての 

Zoom 講座 

 
 

【参加費】 

無料 
 

ズーム 

オンライン会議ツール Zoomを使った講座や会議に参加してみたいけれど、基本的な使い方

が分からない方や、不安がある方向けに、Zoom の使い方をイチから学べる初歩の講座を開催

します！ 
今回は四日市会場、津会場の 2会場で開催します。※両会場とも講座内容は同じです。 



当選者のみ案内を郵便でお送りします 
開催日の２週間前になっても案内が 届かない場合は落選となりますのでご了承ください。 

 

 

はじめての Zoom 講座 申込書 
 

 

 

 

 
 

 

 

 【四日市会場】5 月 22 日(土) 10：00～11：30 

 【津会場】  5 月 23 日(日) 10：00～11：30 

ふりがな 

氏  名 

 年代に〇をつけて下さい 

10代・20代・30代・40代・ 

50代・60代・70代・80歳以上 

住  所 
〒 

電話番号 
 メールアドレス

（講座中も使用

します） 

 

該当する項目に 

〇を付けて 

下さい 

1・当日持って来るパソコンに Wi-Fi 接続機能がついている 

2・当日持って来るパソコンに Webカメラやマイクがついている 

3・Zoom を使用したことがない 

4・Zoom 会議や講座に 1 回～2 回参加したことがある 

参加の講座に、〇をつけてください 

※講座名、氏名、年齢、郵便番号、住所、電話番号、Fax 番号、または E メールアドレスを 

明記の上、郵便、Fax、E メールのいずれかで、三重県環境学習情報センターへお申し込みください。 

申込書はHP からもダウンロードできます。 

※個人情報は、三重県環境学習情報センターの通信以外には使用しません。 

※お申し込みから 3 日以内に受付の連絡がない場合は、お手数ですがお問い合せください。 

※なお、今後の新型コロナウイルス感染症拡大の状況によっては、講座を中止する場合があります。 

ご了承願います。 

  

 

※両講座とも同じ内容です 

 


